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Onderwerp Toestemming burgemeester voor inzet AOT bij personen met verward gedrag 
 
 
 
Geachte burgemeester, 
 
Met deze brief wil ik u informeren over de inzet van een AOT1 bij incidenten waarbij een persoon met 
verward gedrag betrokken is. Het aantal situaties waarin zij een gevaar vormen voor zichzelf of 
anderen en/of de openbare orde ernstig verstoren, is de afgelopen jaren toegenomen. De inzet van 
het AOT kan daarbij noodzakelijk zijn en hiervoor kan toestemming van het gezag nodig zijn.  
 
Naar aanleiding van een aantal vragen hebben wij de gezagslijn met betrekking tot de inzet van het 
AOT bij meldingen van personen met verward gedrag onder de loep genomen. Gebleken is dat 
wanneer sprake is van verward/onbegrepen gedrag, de politie op basis van artikel 7.3 Wet verplichte 
GGZ bevoegd is om iemand kortdurend van zijn vrijheid te beroven. Mocht daarbij de inzet van het 
AOT vereist zijn, dient de burgemeester daarvoor (idealiter vooraf) toestemming te verlenen. In 
voorkomende gevallen wordt u hierover gebeld door uw teamchef of het beleidspiket van uw district. 
 
Voor de goede orde: voor toepassing van reguliere bevoegdheden vanuit de Wvggz (tijdelijk 
verplichte zorg bij vermoeden crisismaatregel, 7:3 Wvggz), is géén toestemming van de 
burgemeester nodig. Dat zijn bevoegdheden die in de Wet rechtstreeks aan de ambtenaar van politie 
(en aan andere in de wet genoemde hulp/zorgverleners) zijn toegekend. Ook als de persoon met 
verward gedrag een strafbaar feit pleegt en het AOT wordt ingezet, is géén toestemming van de 
burgemeester nodig, omdat het de bevoegdheden betreft die voortvloeien uit het wetboek van 
Strafvordering bij het plegen van een strafbaar feit (onder gezag van de OvJ). 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 Aanhouding- en Ondersteuningsteam, waaronder het Arrestatie Team 
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Ik hoop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd, zodat u voorbereid bent als u gebeld wordt 
over een dergelijke casus. Mocht u nog vragen hebben, dan kunt u terecht bij uw teamchef. 
 
Met vriendelijke groet,   

 
H.E.M. Aalbers 
Hoofd Operatiën / plv. politiechef 


